Waste not AKCNI PLAN

Rkéni plan: SNIZENI PLYTUANI POTRAVINAMI

Skola:
Datum:

- Plytvani potravinami by se mélo omezit na minimum.

Denni zbytky jidla by se nemély vyhazovat do koSe na zbytkovy odpad.

Poté, co jste zahajili svou cestu ke snizovani mnozstvi odpadu provedenim auditu odpadu ve Skole, mizete nyni ve spolupraci se Skolni
komunitou vytvofit akéni plan na snizeni mnozstvi potravinového odpadu a v budoucnu provadét audity a sledovat dosazeny pokrok. Nasledujici
Sablona vam umozni feSit témata zjisténa pfi auditu a pfidélit opatfeni a Casové terminy k jejich realizaci ve Skole.

Dalsi konkrétni napady na snizeni mnozZstvi odpadu - akce ve Skole najdete zde.

Podpora na dokonceni:

Splnéno? - ano/ne, nejasné

Action — Co je tfeba udélat? Prvni ndpady na opatreni

Odpovédnd osoba/termin — kdo je zodpovédny za opatreni? Do kdy by méla byt akce dokoncena?


https://www.wastenot-wantnot.eu/cs/co-funguje-dobre/

AkEni plan je dokument, ktery stanovi ukoly, jez je tfeba splnit, abyste dosahli svého cile snizit plytvani potravinami ve Skole. Zaroven rozdéluje
proces do realizovatelnych Ukoll na zakladé ¢asového harmonogramu. Ak¢ni plan také usnadni akénimu tymu vyzvy ,,U nds neplytvame” udrzet si
motivaci a sledovat pokrok pfi pInéni cild.

Krok 1- Zhodnoceni a stanoveni cilil
Svolejte svUj akéni tym, abyste prezkoumali zjisténi z auditu. Tym mUZe zahrnovat ucitele, zaky, pracovniky stravovani a uklizecky. Spolecné s
tymem stanovte cile, kterych chcete dosahnout.

Krok 2 - Akce
Urcete vSechna opatfeni, ktera bude treba zavést, abyste dosahli cil(i v oblasti snizovani mnozstvi potravinového odpadu.

Krok 3 - Terminy
Stanovte realistické ¢asové rozvrZeni akci a zapiste si do diadre terminy jejich dokonceni.

Krok 4 - Role

Rozhodnéte, kdo bude za realizaci opatfeni zodpovédny. Zapojte Zaky do projektu tim, Ze jim pridélite pracovni role a ¢innosti, které maji splnit.

Sledujte pokrok pravidelnym auditem vazeni, abyste zjistili, o kolik se podafilo snizit mnoZstvi odpadu.

Krok 6 - Vzdélavani
Zarad'te téma plytvani potravinami do vyuky. Diskutujte s Zaky o vSech provadénych opatrenich.



1. Tfida

Splnéno Akce Odpovédna Termin Datum
ANO/NE? osoba revize

K dispozici je nadoba na organicky odpad/ zbytky
jidla.

Jasné oznaceni (oznaceni nebo fotografie), co patfi do
nadoby na bioodpad (a co ne), aby to bylo kazdému
jasné.

Organicky odpad Z4ci likviduji oddélené (v nadobé na
organicky odpad).

Organicky odpad putuje do Zizaliho kompostu nebo
zahradniho kompostu.

Téma plytvani potravinami se probira ve vyucovani
nebo v ramci projektl (napf. tydenni denik plytvani
potravinami, osvétova kampan).

Z4aci/studenti jsou zapojeni do praktickych GkolG
tykajicich se snizovani plytvani potravinami ve skole.

Téma plytvani potravinami je probirdno s rodici.
(véetné napadi na aktivity, které mohou Zaci/rodiny
provadét doma).

Téma plytvani potravinami je diskutovano s Sirsi
verejnosti. (véetné ndpadl na aktivity, které mohou
lidé provadét doma).




2. Mistnost pro ucitele / mistnost pro zameéstnance

Spinéno
ANO/NE?

Akce

Odpovédna
osoba

Termin

Datum
revize

K dispozici je nddoba na organicky odpad/zbytky
jidla.

Jasné oznaceni (oznaceni nebo fotografie), co patfi
do nadoby na bioodpad (a co ne), aby to bylo
kazdému jasné.

Organicky odpad likviduje persondl oddélené (v
nadobé na organicky odpad).

Organicky odpad putuje do Zizaliho kompostu nebo
zahradniho kompostu.

Pravidelna kontrola a uklid lednice/skfiné s
potravinami ucitelt/zaméstnancd.

Ucitelé jsou informovani o pokroku v oblasti
snizovani mnozstvi odpadu ve Skole na skolnich
konferencich.




3. Skolni kuchyné - vyvaFovna

Splnéno
ANO/NE?

Akce

Odpovédna
osoba

Termin

Datum
revize

Pocet porci: Vedeni kuchyné vi, kolik stravnik(i denné
obédva.

Existuje systém objednavani stravovani nebo systém
omluvenek/exkurzi atd.

Vyhodnotte mnoistvi potravinového odpadu: Vedeni
kuchyné sleduje mnozstvi zbytk( jidla za den. Denni
reflexe/vyhodnoceni pfiéin vzniku potravinového
odpadu v polednim stravovani. Zaci/studenti by méli
byt soucasti tohoto hodnoceni prostfednictvim auditu
plytvdni potravin ve skolni jidelné.

Velikost porce: Studenti si mohou vyzadat mensi/vétsi
porci, vybrat si z nékolika sloZzek menu a v pfipadé
potfeby néco vynechat. Na pozadani si Zaci mohou
pridat. (Existuje systém podavani jidla, ktery to
umoznuje?)

Otazka: Kolik chcete? Kucharky u vydeje se vidy ptaji
zaka/studentd, kolik jidla chtéji, aby se predeslo
zbytkdm.




Nevydané porce: jsou znovu pouzity v kuchyni (pokud
je to moZné) nebo darovdany externé (napt. sdileni jidla
s neziskovymi organizacemi).

Nespotiebované, nezpracované zbytky (napf. listy,
stonky, skofapky): sbiraji se oddélené a konci v Zizalim
kompostu nebo na zahradnim kompostu.

Reflexe: Pravidelna reflexe (na schizkach v kuchyni) o
tom, proc se organicky odpad produkuje v takovém
mnozstvi. Vytvoreni konkrétni strategie pro snizeni
plytvani potravinami (planovani jidelnick(, systém
vydeje pokrmd, Skoleni zaméstnanct, opétovné
vyuziti...).

4. Skolnijidelna

Splnéno | Akce Odpovédna Termin Datum
ANO/NE? osoba revize

Napoje jsou nabizeny ve sklenicich.

Vyhodnotte mnoiZstvi potravinového odpadu:
Zkontrolujte mnozZstvi a hlavni zdroje zbytkd.
Analyzujte udaje a vytvorte konkrétni strategii pro
snizeni plytvani potravinami.

Velikost porce: Zaci/studenti mohou pozadat o
mensi/vétsi porci.




Nevydané porce: jsou znovu pouzity v kuchyni
(pokud je to mozné) nebo darovany externé (napf.
sdileni jidla s neziskovymi organizacemi).

Nevyuzitelné, neuvarené zbytky se sbiraji oddélené
a kondi v zizalim kompostu nebo na zahradnim
kompostu.

Reflexe: Pravidelné zamysleni nad tim, proc se
organicky odpad produkuje v takovém mnozstvi.
Vytvoreni konkrétni strategie pro snizeni tohoto
potravinového odpadu. (planovani, systém podavani
potravin, Skoleni zaméstnancll, opétovné vyuziti..)

P jni

Splnéno Akce Odpovédna Termin Datum
ANO/NE? osoba revize

Studené napoje jsou nabizeny ve sklenénych lahvich.

Napoje jsou nabizeny v automatech s vydejnim
systémem pro plnéni vlastnich lahvi.

Plastové lahve jsou nabizeny pouze se zalohou.

Automaty na teplé napoje maji moznost naplnit si
vlastni kelimky.

Jednorazové $alky na kdvu jsou nabizeny pouze se
zalohou.
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Splnéno | Akce Odpovédna | Termin Datum
ANO/NE? osoba revize

K dispozici je odpadkova nadoba na organicky
odpad.

Jasné oznaceni (oznaceni nebo fotografie), co patfi
do nadoby na bioodpad (a co ne), aby to bylo
kazdému jasné.

Zaci/studenti likviduji organicky odpad oddélené (do
nadoby na organicky odpad).

Organicky odpad putuje do Zizaliho kompostu nebo
na zahradni kompost.

Vyhodnotte mnoistvi potravinového odpadu:
Zkontrolujte mnozstvi a hlavni zdroje zbytk.
Analyzujte a prodiskutujte udaje se studenty a
vytvorte konkrétni strategii pro snizeni plytvani
potravinami.

Reflexe: Reflexe s tfidou vafeni o tom, proc se
organicky odpad produkuje v takovém mnozstvi.
Vytvoreni konkrétni strategie pro sniZeni tohoto
potravinového odpadu.




Téma opétovného vyuziti potravinového odpadu
se probird v hodinach vareni nebo v rdmci jinych
predméta.

K dispozici je odpadkova nadoba na organicky
odpad.

Jasné oznaceni (oznaceni nebo fotografie), co patfi
do nadoby na bioodpad (a co ne), aby to bylo
kazdému jasné.

1. Skolni oslavy/slaunosti

Splnéno | Akce Odpovédna | Termin Datum
ANO/NE? osoba revize

Hosté jsou vyzvani, aby si prinesli nddoby na
opakované poutziti, ve kterych si mohou odnést
zbytky jidla.

V aredlu festivalu je k dispozici odpadkovy kos na
organicky odpad.

Jasné oznaceni (oznadeni nebo fotografie), co patfi
do kosSe na bioodpad (a co ne), aby to bylo kazdému
jasné.

Podpora Evropské komise pro vydani této publikace neznamena podporu jejiho obsahu, ktery
Financovano vyjadfuje pouze nazory autorli, a Komise nenese odpovédnost za pfipadné vyuziti informaci v ni

., Obsazenych.
Evropskou unii Y




